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Les Francais et la cuisine en vacances : aventuriers ou conservateurs ?
90 % des voyageurs francais ont tendance a tester de nouveaux aliments en vacance
63 % des voyageurs francgais retiennent la cuisine locale comme critére de choix d’'une destination

Paris, France - le 12 novembre 2013: Voyager a I'étranger est I'occasion de découvrir de nouvelles cultures ainsi que de nouvelles
cuisines ! Les Francais, réputés pour étre des gastronomes aiment-ils tester de nouvelles cuisines en vacances ? Sont-ils aventuriers en
matiére de cuisine ? Quelles sont leurs cuisines préférées ? Des questions auxquelles TripAdvisor®, le plus grand site de voyage au
monde*, a souhaité répondre en dévoilant les résultats de son enquéte! sur les golits des Frangais en terme de repas et de cuisine en
vacances.

Les Francais, « de vrais aventuriers de I'assiette »

90 % des Frangais interrogés aiment essayer de nouveaux plats en vacances. lls sont mémes préts a godter a du kangourou (16 %), des
sauterelles grillées (10 %), ou encore des ailerons de requins (9 %).

80 % des sondés rameénent généralement chez eux des produits alimentaires locaux de leurs destinations de vacances.

La cuisine locale est aussi un critére important dans le choix des vacances des frangais puisque 63 % des interrogés considerent la
cuisine locale comme un critére important au moment de leur choix de destination de voyage !

Si 1 Frangais sur 2 a un penchant pour la cuisine de son propres pays, les saveurs tant européennes qu’asiatiques sont également les
plus appréciées.

Top 10 des cuisines préférées des voyageurs Francgais
1. Francaise
2. ltalienne

3. Thailandaise

4. Indienne
5. Grecque
6. Chinoise
7. Espagnole

8. Japonaise
9. Vietnamienne
10. Marocaine
La France au coeur du sujet

Méme si les Francais apprécient de nombreuses autres cuisines étrangeres, ils affectionnent également les cuisines et spécialités
locales des régions frangaises suivantes :

Top 5 des cuisines régionales francaises préférées des voyageurs francais

1. 1.PACA
2. 2. Alsace
3. 3. Aquitaine

4. 4. Rhone Alpes
5. 5. Midi-Pyrénées

Enfin, sachant que 'UNESCO a reconnu la gastronomie frangaise au patrimoine culturel de I'humanité, plus d’'1 Frangais sur 2 pensent
que les voyageurs choisissent la France comme destination en raison de sa gastronomie.

Aller au restaurant pendant leurs vacances: oui et autant que possible
En vacances, 70 % des voyageurs frangais se rendent principalement au restaurant pour le diner et 19 % pour le déjeuner.

Leur préférence va aux restaurants plutdt qu’aux fastfoods. En effet, 62 % des personnes interrogées déclarent ne jamais avoir recours a
la restauration rapide lorsqu'ils voyagent.

Aller au restaurant pendant les vacances est trés important pour les frangais. 70% essaient de gérer leur budget spécialement pour
pouvoir aller dans les restaurants locaux autant que possible. 16% d’entre-eux sont méme préts a économiser sur d’autres dépenses de
vacances afin de pouvoir s'offrir un restaurant de qualité.

Mis a part la cuisine, 'ambiance (30 %), la diversité des plats (26 %), ainsi que le service (25 %), sont les trois critéres les plus
importants pour les voyageurs frangais.

1Enquéte menée auprés de 622 voyageurs Frangais du 23 septembre 2013 au 7 octobre 2013.
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*Source : comScore Media Metrix pour les sites TripAdvisor du monde entier, Juin 2013
**Source : Google Analytics, données monde, Juillet 2013
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